
再谈哈贝马斯的生活世界殖民化理论

从
“

系 统 生 活 世界
”

二 阶社会构 想 出 发

王凤才

Ｊ商 要 为 了 对后 期 资本 主义社会进行病理 学诊 断 ， 哈 贝 马 斯主要从两个方 面入手 ，

一是探讨后 期 资本主 义社

会是否存在危机 ？ 如存在 ， 其表 现形 式是什 么 ？ 这关 涉后 期 资本主 义社会合 法 性 问题 ；

二是探讨后 期 资本 主 义

社会危机根源何在 ？ 这关 涉 生 活 世界殖 民化 问题 。 撇开 第 一个 问 题 不 谈 ， 就 第 二个 问 题 而 言 ，

“

系 统 生 活 世

界
”

二 阶社会构想 ， 是 生 活世界殖 民 化理论 的基本框架 ； 系 统 对 生 活世界 的侵蚀和控 制 ， 是 生 活 世界殖 民 化理

论 的关键 ； 基于 交往合理 性重建 生 活 世界合理化 ， 是 生 活世界殖 民 化 理论 的 目 标 。 因 而 可 以 说 ， 哈 贝 马 斯 的 生

活世界殖 民化理论 ， 为 考察后 期 资本 主义社会提供 了
一个较有 解释力 的分析框 架 ； 在

一 定程度上揭 示 了 后 期 资

本主义社会危机根源 ， 但也具有 片 面 性 与 某种 无 能 为 力 性 ；
而 且

， 基于 交往合理 性重 建 生 活 世界合理 化 的 努 力

并没有 成 功 ， 甚 至还有 为 后 期 资本 主义社会辩护 之嫌疑 。
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为了对后期资本主义社会进行病理学诊断 ， 哈贝 马斯主要从两个方面人手 ：

一是探讨后期资本主义社

会是否存在危机 ， 若存在 ， 其表现形式是什么 ？ 这关涉后期资本主义社会合法性 问题 。 二是探讨后期资本

主义社会危机根源何在 ， 这关涉生活世界殖民化问题 。 撇开第一个问题不谈 ， 就第二个 问题而言 ，

一是要

了解
“

系统 生活世界
”

二阶社会构想 ， 这是哈贝 马斯的生活世界殖民化理论的基本框架 ；

二是要揭露系

统对生活世界的侵蚀和控制 ， 这是哈贝 马斯的生活世界殖民化理论的关键 ；

三是要基于交往合理性重建生

活世界合理化 ，
这是哈贝 马斯的生活世界殖民化理论的 目标 ；

最后对哈贝 马斯 的生活世界殖民化理论进行

总体评价 。

―

、

“

系统一生活世界
”

二阶社会构想

“

系统 生活世界
”

二阶社会构想 ， 是生活世界殖民化理论的基本框架 。 就像安德鲁 ？ 埃德加所说 ，
正

是在
“

系统 生活世界
”

关系的讨论 中 ， 哈贝 马斯阐发了生活世界殖民化观念 。

哈贝 马斯断定 ，
后期资本主义社会危机 ，

根源并不在于现代化或合理性本身 ，
而是在于现代化的破碎化 、

合理性的片面化 。 在这里 ， 哈贝 马斯接受了Ｍ ． 韦伯关于社会现代化就是社会合理化的观点 ， 但不 同点在于 ，

哈贝 马斯将社会合理化分为系统合理化与生活世界合理化两个层面 ， 前者是指工具行为合理化 ， 关涉工具合

理性
；
后者是指交往行为合理化 ， 关涉交往合理性 。 若这两个层面协调发展 ，

社会就不会出现危机 ； 若这两

个层面畸形发展 ， 社会就会出现危机 。 在后期资本主义社会 中 ， 由 于 国家强化干预和科技意识形态化 ， 从而

５
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导致了 系统对生活世界的侵蚀和控制 ， 即生活世界殖民化 ， 这才是后期资本主义社会危机根源之所在 。 为 了

消除后期资本主义社会危机 ， 就必须克服生活世界殖民化 ； 为 了克服生活世界殖民化 ， 就必须弄清导致生活

世界殖 民 化 的真正原 因 。 这就关涉
“

系统 生 活世界
”

二 阶社会构想 。 若要弄清
“

系统 生活世界
”

（
Ｓ
ｙ
ｓｔｅｍ－Ｌｅｂｅｎ ｓｗｅｋ

）
二阶社会构想 ， 就要了解系统整合与社会整合的关系 问题 。 为此 ，

一是要 了解社会系统

结构性要素及其普遍性特征 ；

二是要考察
“

系统整合 社会整合
”

如何过渡到
“

系统 生活世界
”

二阶社会

构想 。 我们先考察社会系统结构性要素及其普遍性特征 。

作为
一个社会学范畴 ，

“

系统
”

概念有两层含义 ： 从分析方法角度看 ， 系统是
一种观察和理解社会的方

法
， 即系统分析法 ， 借此可以分析社会系统的结构和功能 ； 从实质 内容角度看 ， 系统是

一种影响人类生活的

社会组织原则或社会制度 。 但在哈贝 马斯那里 ，

“

系统主要是一种作为强制性力量的社会
”

？
， 作为系统的社

会 ， 是由文化 、 政治 、 经济三大要素构成的 ， 即社会系统可以划分为文化系统 、 政治系统 、 经济系统 ， 它具

备三个普遍性特征 。

一是生产与社会化 社会系统的两个维度 。 在生产与社会化 中 ， 通过话语的有效性要求 ， 社会系统与

环境之间进行交换 。 在这里 ，
哈贝 马斯将社会系统的环境分为三个部分 ， 即外部 自 然或非人类环境 中 的物质

资源 ， 与其他社会系统处于联系 中 的真正的社会 ， 内部 自然或社会成员 的有机基础 。

“

外部 自然与 内部 自然的

交换过程 ，
对文化生活再生产的特殊形式来说是决定性的 。

” ？ 社会系统借助生产力使外部 自然社会化 ， 借助

规范结构使 内部 自然社会化 。 或者说 ， 面对外部 自然 ， 社会系统能够通过 （遵循技术规则 的 ）
工具行为来获

得 自身 ；
面对内部 自然 ， 社会系统通过 （ 遵循有效规范 的 ） 交往行为来获得 自 身 。 但无论是对工具行为来

说 ，
还是对交往行为来说 ，

以语言为媒介的主体间性结构都具有构成性意义 。 当然 ， 对社会系统来说 ， 内部

自然并不像外部 自然那样仅仅属于系统环境 。 因而 ，

“

我们不能将社会化 （ 内部 自 然的社会化 ） 与生产 （ 外

部 自然的社会化 ） 同等看待 ， 都充分地理解为对环境复杂性的还原
” ？

。 因为 内部 自然既是系统环境 ，
又是系

统要素 。

二是社会系统的理想价值改变受到世界观发展逻辑的限制 。 在生产力水平与系统 自主性程度相互依赖 中 ，

社会系统改变了其理想价值 。 世界观发展逻辑限制 了社会系统的理想价值的改变 ， 但系统整合命令对这种发

展逻辑毫无影响 。 哈贝 马斯指 出 ， 随着社会系统 自主性扩大与复杂性提高 ，
已经变成桎梏的规范结构 自然会

被打破 ， 失去调控视角 的参与限制 自然会被淘汰 。 与此同时 ， 随着生产力发展而不断扩容的世俗知识与传统

世界观之间在认知方面发生冲突 ， 这样规范结构也就被打破了 。 当然 ， 在社会进化的三个维度 中 ， 社会系统

自 主性的扩大 ， 取决于另外两个维度发展 ， 即生产力水平提高与规范结构变化 。

三是社会系统发展水平取决于制度容许的学习能力 。 社会系统发展水平取决于理论 技术问题与实践问

题能否区分开来 、 话语学习过程能否出现 ， 即取决于制度容许的学习 能力 。 哈贝 马斯猜测 ， 社会进化的基本

机制在于
“

不能不学习
”

这种 自动机制 在文化发展阶段上 ， 需要解释的现象不是
“

学习
”

，
而是

“

不学

习
”

。 可以说 ，
人的理性就在于此 。 在区分了学习 的理论维度与实践维度 、 非反思性学习 与反思性学习之后 ，

哈贝 马斯说 ，

“
一个社会形态所能容纳的学习水平 ， 可能依赖于社会组织原则是否容许理论问题与实践问题的

分化 ，
以及是否容许 （前科学的 ） 非反思性学习 向反思性学习过渡

” ？
Ｄ

关于
“

系统整合 社会整合
”

如何过渡到
“

系统 生活世界
”

二阶社会构想 ， 在 《后期资本主义社会的

合法性问题》 中 ，
哈贝 马斯就对系统整合与社会整合做了原则区分

一
“

系统整合
”

（
Ｓ
ｙ
ｓｔｅｍｍｔｅ

ｇ
ｒａｔｕｍ

） 关

涉 自我调控系统的特殊调控能力 。 在这里 ，

“

货币
”

（
Ｇｅ ｌｄ

） 或
“

权力
”

（
Ｍａｃｈ ｔ

） 作为非符号媒介能够促使经

济系统或政治系统平稳运行 ；
只要货币或权力能够未受质疑地正常运转 ， 那就不需要交往合理性行为 ， 只有

目 的合理性行为足矣 。

“

社会整合
”

（
Ｓｏｚｍ ｌｍ ｔｅ

ｇ
ｒａｔｉｏｎ

） 关涉在制度系统中具有语言能力和行为能力 的主体被

社会化的过程 ， 在这里 ， 社会系统表现为
一个具有符号结构的生活世界，

① 安德鲁 ？ 埃德加 ： 《哈贝 马斯 ： 关键概念 》 ， 杨礼银、 朱松峰译 ， 南京 ： 江苏人民出版社 ，
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再谈 哈见 马 斯 的 生 活世界殖 民 化理论

到 《交往行为理论 》 中 ， 哈贝 马斯再次强调社会整合与系统整合的区分
一

前者确定行为取向 ，
后者通

过行为取向而实现 ； 但将两者统称为
“

社会的整合
”

（
Ｉｎｔｅ

ｇ
ｒａ ｔ ｉｏｎｄｅｒ Ｇｅ ｓｅ ｌ ｌ ｓｃｈａｆｔ

） 。 哈贝 马斯说 ， 若将
“

社会

的整合
”

仅仅理解为社会整合 ， 那就是选择了从交往行为 出发 ， 将社会构思为生活世界 的概念策略 。 这样 ，

社会再生产就表现为生活世界符号结构的获得 。 若将
“

社会的整合
”

仅仅理解为系统整合 ， 那就是选择了根

据 自 我调控的系统模型构思社会的概念策略 。 然而 ，

“

对于一个社会理论来说 ， 关键问题就是如何将
‘

系统
’

与
‘

生活世界
’

的概念策略令人满意地联结起来 系统演化是根据社会调控能力 的提高来衡量 的 ；
而文

化 、 社会 、 个注的相互交织也表明生活世界符号结构的发展状况
” ？

。 因此 ， 对社会的理解 ， 既不能局 限于系

统整合 ，
也不能局限于社会整合 ，

而是要协调好两者的关系 问题 。

正是通过
“

系统整合与社会整合
”

关系 问题的讨论 ， 哈贝 马斯才引 出 了
“

系统 生活世界
”

二阶社会构

想 系统整合关涉
“

系统
”

（
Ｓ
ｙ
ｓ ｔｅｍ

） ，
主题是社会调控机制 ；

社会整合关涉
“

生活世界
”

（
Ｌｅｂｅｎ ｓｗｅ ｌ ｔ

） ，

主题是社会规范结构 。 哈贝 马斯一再强调 ，

“

系统与生活世界
”

两者都有存在的权利 ， 问题在于如何描述它

们之间的联系 。

“

如果我们将社会理解为生活世界 ， 那就遮蔽了调控方面 ； 如果我们将社会理解为系统 ， 那就

不会考虑到这种情况 ， 即尽管社会现实性事实上被承认 ， 但常常存在着反事实的有效性要求 。

” ？ 因此
，
既要

考虑作为系统的社会 ，
又要考虑作为生活世界的社会 。 若想社会正常运转 ， 那就必须协调系统与生活世界的

关系 ； 若系统与生活世界出现了不协调 ， 那么社会就会出现问题甚至发生危机 。

哈贝 马斯指出 ，
尽管社会形态并非仅仅按系统复杂性程度加以 区分 ， 但归根到底是由 系统复杂性决定的 。

当然 ， 社会作为
一个系统 ， 其运行方式并不仅仅遵循社会系统 自 主性扩大逻辑 ；

毋宁说 ， 社会进化在生活世

界逻辑的界限 内运行 ，
生活世界结构通过以语言为媒介的主体间性规定 ， 并建立在可批判的有效性要求基础

之上 。

“

在一个社会 中 ， 究竟哪个系统具有功能优先性 ， 即能够引导社会进化 ，
主要是通过社会组织原则确

立的

总之
，
在哈贝 马斯那里 ，

后期资本主义社会危机根源在于生活世界殖民化 ；
而生活世界殖民化则源于系

统整合与社会整合 、 系统与生活世界的不协调 社会形态归根到底是 由 系统复杂性决定的 ， 而社会进化则

是按照生活世界逻辑运行的 。 因而可以说 ，

“

系统 生活世界
”

二阶社会构想是哈贝 马斯生活世界殖民化理

论的基本框架 。

二
、 系统对生活世界的侵蚀和控制

系统对生活世界的侵蚀和控制 ， 是生活世界殖民化理论的关键 。 在后期资本主义社会 中 ， 由于工具合理

性膨胀 ， 价值合理性萎缩 ， 从而导致了工具合理性与价值合理性 、 系统合理化与生活世界合理化失调 ， 即 由

于系统合理化增长 ， 系统侵蚀和控制 了生活世界 ， 从而导致 了 生活世界殖 民化 。 所谓
“

生活世界殖 民化
”

（
Ｋｏ ｌｏｎ ｉａｌ ｉ ｓ ｉｅ ｒｕｎ

ｇ
ｄｅ ｒＬｅｂｅｎ ｓｗｅ ｌ ｔ

） ， 就是作为经济系统的市场经济体制和作为政治系统的官僚政治体制 ， 借助
“

货币
”

（
Ｇｅ ｌｄ

） 和
“

权力
”

（
Ｍａｃｈ ｔ

） 这两个非语言的媒介 ， 侵蚀原本非市场化和非商品化的私人领域和公共

领域 ， 从而侵蚀和控制了生活世界 ， 导致意义丧失和价值丧失 ， 最终导致了社会危机 。

那么 ， 系统是如何侵蚀和控制生活世界从而导致生活世界殖民化的呢 ？ 在这个问题上 ，
哈贝 马斯首先考

察了卢曼的系统理论观点
“

系统 生活世界
”

脱钩过程 ， 就是系统合理化与生活世界合理化 的分化过

程 ， 即当系统复杂性提高 、 生活世界合理化增长时 ，

“

系统 生活世界
”

首先相互区分进而相互脱钩 ，
以致

生活世界逐渐下降为与其他亚系统并列 的亚系统 。 哈贝 马斯说 ：

“

系统理论外部观察 已经给出 的东西 ， 似乎从

内部视角得到 了证实 ： 社会系统越是复杂 ，
生活世界就越是区域化 。 在一个分化开来的社会系统中 ，

生活世

界萎缩为一个亚系统 。

” ？ 这样 ， 作为 目 的合理性的经济行为和行政管理行为的系统机制 ， 就相对独立于它们

的道德 实践基础 ， 并进
一步控制 了与价值规范相联系 的交往行为 。 然而 ，

生活世界仍然在整体上规定着系
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统 。 这样 ， 依附于生活世界的系统就必须加以体制化 。

这种体制化可以从系统分化方面看到 ，
也可以从生活世界 内部看到 。 例如 ， 部落社会既可 以被视为社会

文化生活世界 ，
也可以被视为 自我调控系统 。 这表明 ，

在部落社会 中 ， 系统整合与社会整合还密切关联 。 但

到现代社会 中 ， 系统物化为非规范的社会结构 ， 因而出现了权力媒介控制 的社会关系领域 ， 它不再容许形成

从属于社会整合与符合规范的态度 。

这样 ，

“

系统 生活世界
”

脱钩 ， 就既可 以被 固化为系统视角 ，
又可 以被 固化为生活世界视角 ， 但就是

不能将两个视角相互转换 ，

“

系统 生活世界
”

脱钩就不能被理解为两种秩序 的分化过程 。 因此 ， 我想分析

系统复杂性提高与生活世界合理化之间 的关联 。

？

哈贝 马斯警告说 ， 若将
“

系统 生活世界
”

脱钩理解为系统历史的形式方面 ， 那么对文明史启蒙过程的

嘲弄就会不断地暴露出来 。 因为生活世界合理化使系统复杂性提高成为可能 ，
这种提高如此迅猛 ，

以至于被

释放出来的系统命令阻碍了被它们工具化了 的生活世界的控制力 。 当然 ， 不能 由此认为生活世界结构依赖于

系统复杂性而变化 ；
相反 ，

应该承认系统复杂性提高依赖于生活世界结构分化 。 因此 ， 社会形态不能仅仅根

据系统复杂性加以区分 ，
毋宁说它们是由制度复杂性规定的 。 这种制度复杂性又使新出 现的系统分化植根于

生活世界中 。

总之 ，

“

系统 生活世界
”

脱钩 ，
不仅以成功为取向 的行为 （ 即工具行为 ） 与 以理解为取 向 的行为 （ 即

交往行为 ） 分化为先决条件 ，
而且以相应的行为协调机制分化为先决条件 。 哈贝 马斯说 ， 行为协调机制从语

言媒介转变为
“

控制媒介
”

（
Ｓ ｔｅｕｅｍｎ

ｇ
ｓｍｅｃｆｅｎ

） ，
意味着互动与生活世界语境脱钩 。 这样 ，

总是嵌人生活世界

语境中 的理解过程 ， 对媒介控制的互动来说就失去了价值 ， 即生活世界对行为协调机制来说不再是必需的 。

因此
， 从生活世界视角看 ， 行为协调机制从语言媒介转变为控制媒介 ， 就不仅表现为解除交往费用与交往风

险的负担 ，
而且表现为生活世界技术化 ， 即在扩大了 的连续的活动空间 中 的决断条件 。

“

我们依据帕森斯的媒

介理论清楚地说明了  ： 只有经济功能和政治功能的行为领域才能被改置在控制媒介上 。 在文化再生产 、 社会

整合与个性社会化领域 ， 这些控制媒介 （货币和权力 ） 就失去了作用 。 在这些领域 ， 它们不能替代理解行为

的协调机制 。

”
？

事实上 ，
生活世界殖民化是以后期资本主义社会物化现象为基础的 。

在这里 ， 哈贝 马斯不仅分析了生活世界殖民化与生活世界媒介化 、 工具化的关系 问题 ，
而且直接将生活

世界殖民化与后期资本主义社会物化现象勾连在一起 ， 断定生活世界殖民化是以后期资本主义社会物化现象

为基础的 。

哈贝 马斯说 ，
生活世界媒介化假定指 向 了在

“

系统 生活世界
”

相互区分又相互交织的地方形成的干扰

现象 。 这样 ，
生活世界媒介化就与生活世界结构一起完成了它们不再属于生活世界内部支配的过程 。

“

使生活

世界工具化 、 而不考虑生活世界 自 给 自足假象的再生产强制 ， 必须立即隐藏在交往行为 的毛孔 中 。 由此产生

了
一种结构性力量 ， 这种力量可以强化可能的理解之主体间性形式 。

” ？ 然而
，

“

系统 生活世界
”

脱钩 ， 意

味着系统机制创造出 了从生活世界中脱离出来的非规范的社会结构 。 最终 ， 系统机制就排挤了那些在生活世

界符号再生产活动的地方形成的社会整合形式 。 因而 ，
生活世界媒介化就采取了殖民化形态 。

在此 ， 哈贝 马斯进
一步引 申 了 Ｍ ． 韦伯 的观点 ， 即

一种不能进行规范辩护 的政治秩序 ， 仅以主观信念力

量的名义承载的
“

为政治权力而斗争
”

， 最终仍然会导致合法性缺失 。 其实 ，

Ｍ ． 韦伯不仅想把私人领域的取

向 问题 ，
而且想将政治合法性问题追溯到实体理性瓦解 ，

追溯到意义丧失 ， 但 Ｍ ． 韦伯不明 白 ： 官僚化论题

可以改写为生活世界殖民化 。 这种生活世界殖民化将道德 实践要素 ， 从私人领域和政治公共领域 中排挤出

去 。 因此 ，

“

如果我们从马克思 的视角 占有 Ｍ ． 韦伯关于时代诊断的观察 ， 那么社会合理化悖谬就会采纳另
一

个版本
” ④

。

哈贝 马斯解释道 ，
通过

“

系统 生活世界
”

二阶社会构想 阐述的后期资本主义社会物化理论 ，
要求通过
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再谈 哈见 马 斯 的 生 活世界殖 民 化理论

一种过时的阶级意识理论对现代社会进行补充分析 。 这种理论不应进行意识形态批判 ，
而应解释 日 常意识在

文化上的欠缺 ；
不应驱逐革命意识的痕迹 ，

而应研究文化合理化的条件 。 因此 ，

“

我这样解释在发达资本主义

社会中 出现的物化症候 ， 即被媒介控制的经济系统与政治系统 ， 借助货币媒介和官僚政治媒介 ， 侵人到生活

世界的符号再生产当 中
” ？

。

其实 ， 在货币和权力通过法律形式组织起来之前 ，
生活世界合理化必须 已经达到相 当成熟的程度 。 这两

个已经超越了 阶级社会政治等级秩序的系统 ， 摧毁了它们 由 以 出发的欧洲传统生活方式 。 然而 ，
这两个在功

能上互动的系统 ，
又反作用于那些使它们 自身成为可能的 、 合理化了 的现代社会生活方式 ；

而且在一定程度

上
， 货币化和官僚化已经渗透到文化再生产 、 社会整合与个性社会化当 中 ， 即渗透到生活世界结构 的核心领

域 。 哈贝 马斯断定 ， 由货币和权力媒介形成的互动对生活世界的侵蚀 ， 不可能在不导致病理学结果的情况下

发生 。

因为生活世界合理化一方面使得独立化的亚系统分化成为可能 ， 同时也开启 了市 民社会的乌托邦视角 。

就是说 ，
生活世界合理化以悖谬的方式同时释放了两者 ， 即被系统归纳的物化与乌托邦视角 。 从这个视角 出

发 ， 资本主义现代化总是植根于这个缺陷 ， 即它摆脱了传统生活方式 ，
而没有拯救其交往实体 ； 毁灭 了这种

传统生活方式 ，
而没有使之转型 ，

以至于认知 工具合理性 、 道德 实践合理性 、 审美 表现合理性还停 留

在分化的较高水平上 ，
而没有处于合理化的 日 常生活与交往实践中 。

？

总之 ， 社会合理化过程
“

首先源于生活世界合理化 ， 由此而导致或促生了 系统层面 的合理化 ， 但最后却

出现了生活世界被系统殖民化的情形
”

？
。

三 、 基于交往合理性重建生活世界合理化

基于交往合理性重建生活世界合理化 ， 是生活世界殖民化理论的 目标 。 正如 Ｍ ． 韦伯所说的那样 ， 合理

化问题并不在于系统取向 ，
而在于生活世界一般结构 。 因而 ， 哈贝 马斯强调 ， 社会合理化构想可以从交往行

为这个抽象视角 出发加以构思 ，
它指 向被设定为共同背景知识的生活世界 。 这样 ，

社会合理化不仅是指 目 的

合理性行为在社会生活领域里的扩展 ， 而且是指交往合理性行为在生活世界 中 的扩展 ， 即不仅包括系统合理

化 （经济系统合理化与行政管理系统合理化 ） ，
而且包括 （在交往行为维度 中刻画的 ） 生活世界合理化 。

首先 ，
必须严格区分生活世界合理化与系统合理化 。

哈贝 马斯指 出 ， 相 比于系统合理化 ，

Ｍ ． 韦伯忽视了生活世界合理化 ；
况且

，

Ｍ ． 韦伯仅仅从 目 的合理性

行为层面讨论系统合理化 。 实际上 ， 只有从 目 的合理性行为与交往合理性行为两个角度 出发 ， 才能切实地分

析社会合理化问题？
； 当然 ， 同交往合理性行为相关联的生活世界合理化与同 目 的合理性行为相关联的经济系

统和行政管理系统的合理化 ， 是必须严格区分开来的 。 简言之 ，
生活世界合理化与系统合理化必须严格区分

开来 。

然而
，
社会合理化的结果是充满矛盾的 例如 ， 帕森斯对体制化的个体主义欢欣鼓舞 ， 但盖伦认为它

是威胁社会整合 、 夸大个体抉择能力的主观主义 。 当然 ， 只有从交往行为这个抽象视角 出发 ， 才能看出社会

合理化是充满矛盾的方是以货币和权力作为调控媒介的 目 的合理性行为系统的合理化 ；

一方是与生活

世界的主体间性结构相联系的 日 常生活或交往实践的合理化 。

“

因此
， 竞争并不在于以理解为取向行为与 以成

功为取向 的行为之间 ， 而在于社会整合原则之间 ， 即在于从生活世界合理化 中产生出来的越来越纯粹的 、 以

有效性要求为取向 的语言交往机制与从以成功为取向 的行为系统分化中产生 出来的非语言的调控媒介 （ 如货

币和权力 ） 之间 。

” ？ 这样 ，

Ｍ ． 韦伯所说的合理化悖谬就可 以概括为 ： 生活世界合理化使得系统整合成为可
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， 
Ｆｒａｎｋｆｕ ｒｔ／Ｍ．  ： Ｓｕｈ ｒｋ ａｍ

ｐ ， 
１ ９９ ５

， 
Ｓ ． ４５ ９ ．

９



Ａ ｃ ａｄ ｅｍ ｉ ｃＭｏｎ ｔ ｈ ｌ
ｙ 第 ５６ 卷 ０８ Ａ ｕｇ２ ０２４

能 ， 这种系统整合与社会整合处于竞争之中 ， 在
一定条件下可 以对生活世界产生

“

解整合
”

（
Ｄｅｍ ｔｅ

ｇ
ｒａｔｉｏｎ

）

的影响 。

若将生活世界合理化与系统合理化区分开来 ， 就不会导致系统理论观念对行为理论观念的吞噬 （ 如在帕

森斯那里 ） 。 系统理论认定社会合理化源于系统复杂性提高 ， 行为理论认定社会合理化源于生活世界结构性要

素区分 。 但在哈贝 马斯看来 ， 行为理论与系统理论都是辩证的总体性概念的一个片段 。 因而 ，
只有 当米德感

兴趣的生活世界合理化关联于功能主义分析时 ， 它才在系统历史 中获得地位价值 ； 与此相反 ， 涂尔干的劳动

分工论具有这样的优势 ， 即它将社会团结形式置于社会系统结构分化的关联之中 。

其次 ，
生活世界合理化关涉生活世界结构变化趋向 。

Ｍ ． 韦伯强调文化行为系统 （科学和技术 、 文学和艺术 、 法律观念和道德观念 ） 的进化论意义 ； 米德 、

涂尔干强调 民主政治意志形成的进化论意义 。 哈贝 马斯从以下三个方面将米德和涂尔干的生活世界合理化概

念加以 系统化 ，
这样 ，

哈贝 马斯从对米德和涂尔干路径的 阐释中获得的生活世界合理化概念 ， 就关涉生活世

界结构变化趋向 ， 这种趋向借助文化 、 社会与个性之 日 益增长的分化表现出来 。

（
１

） 生活世界结构性要素区分 ，
在不同关系 中有不同意味 在文化与社会的关系 中 ，

意味着制度系统

与世界观的 日 益脱钩 ， 或 曰文化传统处于不断的 自 我反思和 自 我更新状态 ；
在个性与社会的关系 中 ， 意味着

人际关系确立、 连续性活动空间拓展 ， 或 曰社会合法秩序越来越依赖于规范论证 ；
在文化与个性 的关系 中 ，

意味着传统的更新越来越依赖于个体的批判能力与创新能力 ， 或 曰个性形成是在社会化过程中通过 自 我肯定

建构起来的 。 这表明 ，
生活世界结构性要素 区分 ， 并不是指文化 、 社会 、 个性这三种要素增多或减少 ，

而是

指三者之间 的界限越来越清晰 。 （
２

） 生活世界之形式与 内容的分离 ， 意味着人们不再关注文化再生产 、 社会

整合 、 个性社会化这三个方面的具体内容 ，
而只关注其形式要素 。 这表明人们的思维能力和理解能力 的抽象

化 。 （
３

） 符号再生产的反思形成 ， 意味着生活世界的符号再生产过程反思性增强 ， 即在不 同文化领域 、 不 同

社会制度甚至在儿童教育过程中 ，
人与人之间 的交往以及理性反思 日 益 占据重要地位 。

因此
，
生活世界合理化就是指生活世界结构性要素越是细致地区分 ， 相互理解条件下互动的情况就会越

多 ， 这种理解建立在权威论证和意见
一致的基础之上 。 这就意味着 ， 在生活世界合理化状态下 ， 在文化再生

产方面 ， 交往行为服务于文化知识传播 、 批判和流传 ；
在社会整合方面 ， 交往行为服务于主体间性承认有效

性要求的行为调控 ；
在个性社会化方面 ， 交往行为服务于个性认同形成 。 而生活世界的符号结构则是通过有

效知识连续性 、 共同体团结稳定性 、 具有言语能力和行为能力 的参与者社会化途径再生 出来 。 这样 ， 再生产

过程就在符号 内涵的语义学领域 、 社会空 间 （ 被社会整合了 的群体 ） 、 历史时间 （世代相继的各代人 ） 各个

维度上建立起生活世界新状况与现存状况之间的联系 。

总之
，
生活世界合理化首先表现为生活世界结构变化 ， 表现为知识体系分化对 日 常生活与交往实践的影

响过程 ， 它不仅包括文化再生产形式 ，
还包括社会整合形式和个性社会化形式 。

“

生活世界合理化不仅延伸到

文化再生产与社会整合领域 ，
而且延伸到社会化领域／ ①

再次 ， 必须在交往合理性概念基础上重建生活世界合理化 。

随着生活世界合理化程度提高 ，
也许会延迟可能出现的生活世界再生产紊乱 ； 但生活世界进

一步合理化 ，

绝对不能保障人们能够摆脱紊乱的生活世界再生产过程 。

“

如果我们将涂尔干追溯到
‘

解整合
’

的社会冲突

一般地理解为在结构上分化开来的生活世界再生产的紊乱 ， 那么
‘

有机团结
’

就可 以描述为合理化的生活世

界 内部规范的社会整合形式 。 这些规范形式就像
‘

失范形式
’

（
ａｎｏｒｍａｋ Ｆｏｒｍｅｎ

）
—样 ， 存在于生活世界的符

号结构层面 Ｚ
’ ？

这意味着 ， 在生活世界的符号结构 中 ， 既存在着规范的社会整合形式 ，
也存在着失范形式 。 哈贝 马斯说 ，

像 自 由丧失 、 意义丧失 、 异化 这些后期资本主义社会病态现象都可以追溯到生活世界本身的合理化 。 生

活世界合理化 ， 作为社会进化不可或缺的组成部分 ， 是对普通人视为理所当然的 日 常生活信念和技能进行批

①②Ｊ ｉ ｉ ｒ
ｇ
ｅｎＨａｂ ｅ ｒｍａｓ

， 
Ｔｈｅｏ ｒ ｉｅｄｅ ｓｋｏｍｍｕｎ ｉｋａｔ ｉｖｅｎ Ｈａ ｎｄｅ ｌｎｓ

， 
Ｂｄ ． ２

， 
Ｆｒａｎｋｆｕ ｒ ｔ／Ｍ ．  ： Ｓｕｈ ｒｋａｍ

ｐ ， 
１ ９９５

， 
Ｓ ． ２２ １

， 
Ｓ ． ２２２ ．

１ ０



再谈 哈见 马 斯 的 生 活世界殖 民 化理论

判性审查和论证的过程 。

？ 就是说 ， 当作为生活世界组成部分 、 被视为理所当然 的 日 常生活信念 （ 例如 ， 关

于技术 、 道德 、 政治 、 审美的价值观念 ，
以及我个人的信念、 癖好 、 自 我认同感 ） 遭到质疑时 ，

生活世界合

理化就出现了 ；
尽管提出质疑的是个人 ， 但生活世界合理化显现在文化层面上 。 简言之 ，

“

生活世界合理化可

以理解为交往行为 中 固有的合理性潜能的连续释放
”

？
。

在 《现代性的哲学话语》 （
１ ９８５

） 中 ， 哈贝 马斯描述了生活世界合理化的 出路 ：

“

对文化来说 ，

一个不断

修正的状态成为反思的传统 ；
对社会来说 ，

一个依赖于规范确定与规范论证形式的合法秩序状况 ，
最终是话

语程序 ；
对个性来说 ，

一个风险 自我控制状态 ， 就是
一个高度抽象的 自 我认同 。

” ？ 换言之 ， 通过生活世界合

理化形成了对由知识保障的批判性解决办法 、 普遍价值规定与规范论证以及 自 我控制 的个性的结构性强制 。

最终 ， 哈贝 马斯想在
“

交往合理注
”

（
ｋｏｍｍｕｎ ｉｋａ ｔ ｉｖｅＲａｔ ｉ ｏｎａｌ ｉ ｔａｔ

） 基础上重建生活世界合理化 ， 并认为

这是克服生活世界殖民化 、 消除后期资本主义社会危机的唯一现实路径 。

？ 他说 ， 随着世界观的
“

解 中心化
”

（
Ｄｅｚｅｎ ｔｒａ ｌＷ ｅｒｕｎ

ｇ ） ， 文化再生产 、 社会整合 、 个注社会化的关系发生 了变化 。 但
“

如果可以证明世界观的解

中心化与生活世界合理化是一个解放的社会之必要条件 ， 那么 ， 程序主义的交往合理性概念就可以为这样
一

种批判奠基 。 只有将可能的生活形式之高度发达的交往之 内部结构与成功 的生活形式之历史表达混淆起来 ，

才是乌托邦主义的
”

？
。

结语 ： 如何评价哈贝马斯的生活世界殖民化理论

对哈贝 马斯的当代社会理解来说 ，

“

系统 生活世界
”

二阶社会构想至关重要 。

关于
“

系统 生活世界
”

问题 ， 哈贝 马斯在许多著作 中都 已经关涉 。 例如 ， 在 《技术进步与社会生活世

界 》 （
１ ９６４

）
—文中 ， 哈贝 马斯想用政治意志形成的参考系来重新表述技术进步与社会生活世界的关系 问题 。

在 《作为
“

意识形态
”

的技术与科学 》 （
１ ９６８

） 中 ， 哈贝 马斯指 出社会系统发展似乎是 由科技进步规定的 。

在 《后期资本主义社会的合法性 问题 》 （
１ ９７ ３

） 中 ， 哈贝 马斯强调 ， 复杂社会的统
一性是通过从调控方面处

理的系统整合不依赖于关涉生活世界方面 的社会整合而确立 的 。 不过 ， 在上述文本 中 ，

“

系统 生活世界
”

问题并没有展开论述 ， 直到 《交往行为理论 》 （
１ ９８ １

） 中 ，

“

系统 生活世界
”

问题才得到 了较为全面 的 阐

发 。 在那里 ， 哈贝 马斯承续 《后期资本主义社会的合法性问题 》 第 １ 章的话题 ， 进
一步讨论了与

“

系统 生

活世界
”

问题密切相关的
“

系统整合 社会整合
”

问题
； 讨论了生活世界殖民化与生活世界媒介化 、 工具化

的关系 问题 ，
以及生活世界殖民化与后期资本主义社会物化的关系 问题 ； 分析了 系统合理化与生活世界合理

化的关系问题 ， 并试图在交往合理性基础上重建生活世界合理化 。 所有这些 ， 都是哈贝 马斯分析生活世界殖

民化问题的关注点 。

这样 ，

“

系统 生活世界
”

二阶社会构想 ， 就成为哈贝 马斯生活世界殖民化理论的基本框架 。 在这个基

本框架 中 ， 哈贝 马斯将后期资本主义社会危机根源归咎于系统整合与社会整合的不协调 、 系统对生活世界的

侵蚀和控制而导致的生活世界殖民化 。 尽管
“

这个根源
”

未必是后期资本主义社会危机之真正原因 ， 但至少

可以说是后期资本主义社会危机之部分原因 。 因此 ， 对哈 贝 马斯的 当代社会理解来说 ，

“

系统 生活世界
”

二阶社会构想至关重要 ，
它为考察后期资本主义社会提供了一个具有较强解释力的分析框架 。

同时 ， 我们也要看到 ，
生活世界殖民化理论也具有片面性与某种无能为力性 。

生活世界殖民化是
“

社会的复杂性增加所带来的令人不快的后果之一 ，
以及那些社会的组织化和稳定化

所呈现出来的问题
” ？

。 与生活世界殖民化交织在一起的生活世界合理化 ， 是
一个社会进化过程 ， 借助这个过

程 ，

一个社会通过对现有信念和能力 的反思来增强它解决问题的能力 ； 同时 ， 社会与社会成员都扩展了其 自

①⑥ 安德鲁 ？ 埃德加 ： 《哈贝 马斯 ： 关键概念 》 ， 第 Ｉ４７
、
ｎ 页 。
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ｐ ， 
１ ９９ ５

， 
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ｇ
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④ 参见王凤才 ： 《再谈
“

合理性问题
”

从哈贝 马斯视角出发 》 ， 《复旦学报 （ 哲学社会科学版 ） 》 ２〇２４ 年第 １ 期 。

⑤Ｖ
ｇ

ｌ ．

Ｊ ｉ ｉ ｒ
ｇ
ｅｎＨａｂ ｅ ｒｍａ ｓ

， 
Ｔｈｅ ｏ ｒ ｉ ｅｄｅ ｓｋｏｍｍｕｎ ｉｋａｔ ｉｖｅ ｎ Ｈａｎｄｅ ｌｎｓ

， 
Ｂ ｄ ． １

， 
Ｆｒａｎｋｆｕ ｒ ｔ／Ｍ ．  ： Ｓｕｈ ｒｋ ａｍ

ｐ ， 
１ ９９ ５

， 
Ｓ ． １ ０９ ．

１ １



Ａ ｃ ａｄ ｅｍ ｉ ｃＭｏｎ ｔ ｈ ｌ
ｙ 第５６ 卷 ｜〇８Ａ ｕｇ２ ０２４

由和 自 主行动的范围 。 可见 ， 在哈贝 马斯生活世界殖民化理论 中 ，

“

生活世界合理化
”

之较为乐观的描述与
“

生活世界殖民化
”

之更为悲观的描述交织在一起 。

？ 其实 ， 即使
“

生活世界合理化
”

描述也不见得就是乐观

的 。 因为生活世界合理化与系统合理化交织在
一起 随着系统不断复杂化 ， 系统合理化与生活世界合理化

出现失调 ， 即系统侵蚀和控制 了生活世界 ， 从而导致生活世界殖民化 ， 进而导致社会危机 。

因而可以说 ， 哈贝 马斯的生活世界殖民化理论 ， 尽管在
一定程度上揭示 了后期资本主义社会危机根源 ，

但也存在着片面性和某种无能为力性 。

？ 关于这一点 ，
哈贝 马斯本人也是承认的 。 例如 ，

在 《交往行为理论 》

“

第 ３ 版前言
”

中 ， 哈贝 马斯坦承 Ｊ ． 贝格尔 （ Ｊ
．Ｂｅｒ

ｇ
ｅｒ

） 的反对意见很有道理 ， 促使 自 己认识到了生活世界殖

民化主题的片面性 ，
因而仅仅用系统侵蚀和控制生活世界对社会问题进行诊断是行不通 的 。 然而 ，

哈贝 马斯

还是没有看到或不承认 ，
后期资本主义社会危机的真正原因 ， 在于后期资本主义社会制度本身 ， 而不在于生

活世界殖民化 。

尽管哈贝 马斯试图在交往合理性概念基础上重建生活世界合理化 ， 但这种努力并没有成功 。 就像维尔默

所说 ， 哈贝 马斯的生活世界合理化概念 ， 并不表征非强制 的理想的交往共同体结构 ， 而是表征生活世界的结

构性强制 。 因而 ， 它不表征社会理想状态 ，
而是表征并不合理的社会背后的 困境 。 然而 ， 若生活世界合理化

不表征社会理想状态 ，
而只包含着结构变化的描述 ， 那就非常清楚 ： 为了把握某些不合理的社会现象 ， 仅有

生活世界合理化概念是不够的 。 因为它不能仅仅被理解为生活世界的合理化过程 ，
而且可 以被理解为这样一

个过程 在这个过程中 ， 能够起作用的社会意识并没有可能的有效的保障基础 ，
也没有只能用实际的交往

和论证手段保障共同性 的网络 。

“

这个过程就是最终审判机关 ，
因为

‘

语言理解的否定性潜能
’

的开发 ，
只

能被理解为学习和创新过程 ； 但其关涉点并不是
一个未来可以思考的非强制 的理想的交往共同体 ，

而是当代

的经验病理学、 非合理性 、 缺陷 、 非人道性 。

” ③

此外 ，
生活世界殖民化理论有为后期资本主义社会辩护之嫌疑 。

哈贝 马斯之所以讨论生活世界殖民化问题 ， 与他对后期资本主义社会的病理学诊断有关 。 在哈贝 马斯那

里
，
所谓

“

后期资本主义社会
”

（
Ｓ
ｐａｔｋａｐ

ｋａＨ ｓｍｕ ｓ
） ， 就是指

“

有组织的资本主义
”

或
“

国家调控 的资本主

义
”

， 即 国家垄断资本主义的当代发展 。

如前所述 ， 为了对后期资本主义社会进行病理学诊断 ， 哈贝 马斯主要从两个方面人手 ，

一是探讨后期资

本主义社会是否存在危机 ， 其表现形式是什么 ，
这关涉后期资本主义社会合法性 问题 。 二是探讨后期资本主

义社会危机根源何在 ， 这关涉生活世界殖民化问题 。

对第一个问题 ， 哈贝 马斯的 回答是肯定的 。 他说 ， 如果撇开作为后期资本主义社会增长后果的全球性危

险不论 ，
后期资本主义社会存在着 四种危机趋 向

？
， 即经济危机 、 合理性危机 、 合法性危机、 动机危机

哈贝 马斯的危机理论可称为合法性危机论 它从不同视角描述了后期资本主义社会异化现象 ， 揭示 了后期

资本主义社会发展的新特征 、 新趋势 ， 这有助于我们对后期资本主义社会的深人理解和深刻批判 。 不过 ， 哈

贝 马斯有用政治 文化危机淡化经济危机的倾向 ， 这不仅像早期批判理论家
一样 ， 片面夸大了文化意识形态

的作用 ， 有陷人文化精英主义的危险 ；
而且离开了早期批判理论家的激进批判立场 ， 有为后期资本主义社会

辩护之嫌疑 。

对第二个问题 ，
哈贝 马斯与早期批判理论理论家不 同 霍克海默和阿多尔诺以人与 自然关系为主线考

察文明发展 ， 认为文明危机根源在于启蒙理性膨胀 ， 即启 蒙理性的原罪在于它导致了人与 自然关系破裂 ， 而

这又是 由于工具理性霸权造成的 。 因此 ， 他们觉得有必要
“

更加深人地确立物化批判的基础 ， 并从整体上将

工具理性拓展为世界历史文明过程的范畴 ，
也就是将资本主义现代性开端背后的物化过程 ，

延伸到人类形成

①安德鲁 ？ 埃德加 ： 《哈贝 马斯 ： 关键概念 》 ， 第 ！ ５〇 页 。
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再谈 哈见 马 斯 的 生 活世界殖 民 化理论

的开端 中
”

？
。

哈贝 马斯指 出 ， 尽管霍克海默和阿多尔诺试图借助批判理性遏制工具理性膨胀 ， 但仍然是在意识哲学框

架内对现代社会进行悲观主义的浪漫主义文化批判 ， 并未揭示社会危机的真正原因 ， 更没有找到拯救现代社

会的途径 。 这样 ， 面对现代社会的困境 ， 他们除了愤世嫉俗的批判 ， 只能是悲观绝望 。 与霍克海默和阿多尔

诺不同 ， 哈贝 马斯不是从人与 自然关系破裂角度寻找社会危机根源 ，
而是将后期资本主义社会危机根源归咎

于生活世界殖民化 ，
这就坚持了早期批判理论家对现代社会的批判立场 ； 但哈贝 马斯试图在对现代社会的校

正中重建后期资本主义社会 ， 这就显示 出他对后期资本主义社会的辩护和认 同倾 向 。 譬如 ， 在
“

６８ 运动
”

中 ，
哈贝 马斯从开始时同情和支持学生到后来谴责学生是

“

左派法西斯
”

因为学生运动的激进化 、

“

革

命化＇ 哈贝 马斯认为 ， 尽管当时联邦德国政治生活存在着不民主 、 不 自 由现象 ， 但从总体上看整个社会制度

还是比较优越的 ， 政治状况和经济状况也是比较稳定的，

〔 本文 为教育部 人文社会科 学 重 点 研 究基地 重 大项 目

“

２ １ 世 纪 世界 马 克 思 主 义语境 中 辩 证 法 的 新 阐 释
”

（
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） 、 复旦大 学哲 学 一流培优行动 计 划
“

中 国 当 代哲 学话语 自 主创 新语境 中 《 否定辩证 法 》 的 新 阐

释
”

（
ＩＤＨ３ １ ５５０７４／０ １ ５

） 的 阶段性成果 〕

（ 责任编辑 ： 盛丹艳 ）
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